
ဧရာဝတီမြစ်က  ာင််း မြြုမြင်ထိန််းသိြ််းမြင ််း 

( ိိုြျင််း) 

မြန ်ြာ၏ အသ ်ကသ ်းက  ာ ဧရ ာဝ တီမြစ ် 

 ဧရာဝတီမြစ်သည် မြန်ြာန ိုင်င၏ံ အသက်သသ ွေးသ ကာမြစ်ပ ွီေး အဓ ကလြ်ွေးသ ကာင်ွေး 

တစ်ခိုလည်ွေး မြစ် ါသည်။ သတာင်တန်ွေးြ ာွေးက ိုမြတက်ာ သမြာက်ြှ သတာင်သ ိုို့ စီွေးဆင်ွေးလ က်ရှ  

သည  ်ဧရာဝတီသည် ၎င်ွေးမြစ်တည်ခ  သည ် သရှွေးနှစ်သ ါင်ွေး ၄၅ သန်ွေးသက ာ်ြှ င် န ိုငင်၏ံ ြ ံွံ့ပြ  ွေးတ ိုွေး 

တက်ြှုနှင  ်ဆက်စ ်လ က်ရှ သ သည်။ 

 ဧရာဝတီမြစ်သည် ၁၃၅၀ ြ ိုင် ရှညလ် ာွေးပ ီွေး ၁၅၀-၁၂၀၀ သ  အက ယ်အဝန်ွေးရှ မခငွ်ေး၊ 

တ ဘကသ်ေသရှ  သရခ မြစ်ြ ာွေး အရည်သ  ာမ်ခင်ွေးမြင ် မြစ်သရဆက်လက် စီွေးဆငွ်ေးသနမခင်ွေး၊ ဇ န်လနှင  ်

စက်တငဘ်ာလြ ာွေးအတ ငွ်ေး ြိုတ်သိုတ်ြ ိုွေး ရ ာသ န်ွေးသမြင ် မြစ်သရတ ိုွေးသလ ရှ မခင်ွေး၊ န ိုငင်ံ၏ အလယ် 

ဗဟ ိုတစ်သလ ာက် မြတ်သန်ွေးစီွေးဆငွ်ေးလ ကရ်ှ သသာ်လညွ်ေး အမခာွေးန ိုင်ငံြ ာွေးသ ိုို့ မြနိ်ု့က က်စီွေးဆင်ွေးသန 

သသာ ကကီွေးြာွေးသည ် သရသဝသရလ သေသ   ိုင်ဆ ိုင်မခင်ွေး၊ အရ ယ်အစာွေး သသွေးငယ်၍ ငါွေးနငှ ်တူသသာ 

“ ဧရ ာဝ တီလင််းြိိုင”် ဟို ထင်ရှာွေးသည  ်က ိုယ်  ိုင်လင်ွေး  ိုင်ြ   ွေးစ တြ် ာွေး ရငှ်သန်ကကီွေးထ ာွေးသနမခင်ွေး၊ 

မြန်ြာန ိုင်ငံ၏ အဓ ကစ ိုက်    ွေးသွီေးနှံမြစသ်ည ် ဆန်စ ါွေးအာွေး သရသ င်ွေးစ ိုက်    ွေးန ိုင်မခင်ွေး စသည်  

ဂိုဏ်အဂဂါတ ိုို့မြင ် မြန်ြာန ိုင်င၏ံ အသက်သသ ွေးသ ကာအမြစ် ထင်ရှာွေးသည ် မြစ်မြစ ်ါသည်။ 

 ဧရာဝတီမြစ်၏ သရသဝသရလ  ဧရ ယာ စိုစိုသ ါင်ွေးြှာ ၁၅၈၇၀၀ စတိုရန်ွေးြီတာ မြစ ်ါ 

သည်။ 

ဧရ ာဝ တီမြစ ်က  ာင််းတစ ်ကလ ာ ် လိို ြ်ါကလေ့လာမြင််း 

 ဟ နဒ ဘာသာမြင ် “Ervati” ဟို သခေါ်သဝေါ်ခ  ပ ီွေး ဆင်မြစ ် (Elephant River) ဟို အဓ  ပါယ် 

ရသ ကာင်ွေး ြှတ်တြ်ွေးြ ာွေးအရ သ ရ ါသည်။ သကကတဘာသာစကာွေးအရ “Iravati” “သ ွေးကြ်ွေး 

လှ ေါန်ွေးသူ” (သ ိုို့ြဟိုတ်) “မြစ”် ဟိုလည်ွေး အဓ  ပါယ်ရ ါသည်။ အ နဒ ယန ိုငင်ံ၊  န်ဂ  ရ်ှ  “Ravi” ၏ 

သရှွေးအြည်နှင ်လည်ွေးတူ ါသည်။ သရှွေး ိုဂံသခတ် သက ာကစ်ာြ ာွေးတ င် ဧရာဝတီမြစက် ို “မြစ်” ဟို 

သာ ရည်ည န်ွေးသံိုွေးနှုန်ွေးခ   ကသည်။   

မြစ ်ဆ ို 

 ဧရာဝတီမြစ်သည် သြခမြစ်နငှ ် ြလ ခမြစ်တ ိုို့ သ ါင်ွေးဆံိုရာြှ မြစ်သ ေါ်စွီေးဆင်ွေးလာပ ီွေး 

မြန်ြာန ိုင်ငံတစ်သလ ာက် ြ ိုင်သ ါင်ွေး ၁၃၅၀ မြတ်သန်ွေးစီွေးဆင်ွေးကာ  င်လယ်အတ င်ွေးသ ိုို့ စီွေးဝင် 
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 ါသည်။ မြစ်ဆံိုသည် သမြာက်လတတကီ   ၂၅° ၄၅' ခနိ်ု့ မြစ်ကကီွေးန ွေးပြ  ွံ့၏ ြ ိုင ်၃၀ ခနိ်ု့အက ာတ င ်

တည်ရှ  ါသည်။ 

 

ဧရ ာဝ တီမြစ၏် မြစ ် ျဉ််းြျာ်း 

ြထြမြ စ ် ျဉ််း 

  ထြမြစက် ဉ်ွေးသည် ြ ိုင် ၄၀ ခနိ်ု့ ရှညလ် ာွေးပ ီွေး မြစ်ကြ်ွေးသဘွေးတစ်သလ ာက် သ  ၄၀ ခနိ်ု့  

မြင ်သသာ သက ာကန်ံရံြ ာွေးြှသည် သ  ၃၀၀၀ ခနိ်ု့ မြင ်သသာ သတာင်တန်ွေးြ ာွေးအထ  ရှ  ါသည်။ 

မြစ်၏ အက ဉ်ွေးဆံိုွေးအ  ိုင်ွေးတ င် သ  ၁၅၀ - ၁၈၀ ခနိ်ု့သာ က ယ် ါသည်။  

 မြစ်သည် အသက ွံ့အသကာက်ြ ာွေးပ ွီေး လ   ြ ာွေးအတ င်ွေး သရစီွေးသနက်ာ ဝ ကသတာ ြ ာွေး 

မြစ်သ ေါ်လ က် ရှ  ါသည်။ Pashaw သအာက်  ိုင်ွေး၊ မြစ်၏ အက ဉ်ွေးဆံိုွေးနှင ် အနတရာယ်အြ ာွေးဆံိုွေး 

သနရာြ ာွေးတ င် အနည်က ြှုြ ာွေး မြစ်သ ေါ်မခင်ွေး၊ ဝ ကသတာ ကကွီေးနှစ်ခိုနှင ် ဝ ဂယကင်ယ်ြ ာွေး မြစ်သ ေါ် 

မခင်ွေးြ ာွေး ရှ  ါသည်။ 

ဒိုတိယမြစ ် ျဉ််း 

 ဗန်ွေးသြာ်တ င် မြစ်သည် ရိုတ်တရက် အသန ကဘ်က်သ ိုို့ သက ွံ့ဝ ိုက်သ ာွေးပ ီွေး ဗန်ွေးသြာ် 

ခ   င ်ဝှြွ်ေးြှ ခ  ထ က်ကာ ေိုတ ယမြစက် ဉ်ွေး စတင် ါသည်။ ေိုတ ယမြစ်က ဉ်ွေး၏ အက ဉ်ွေးဆံိုွေးသနရာ 

တ င် သ  ၃၀၀ ခနိ်ု့သာ က ယ်ဝန်ွေးပ ီွေး သ  ၂၀၀ နငှ ် ၃၀၀ ခနိ်ု့ မြင ်သသာ ကြ်ွေး ါွေးသစာင်ွေးြ ာွေး 

ရှ  ါသည်။ 

တတိယမြစ ် ျဉ််း 

 ဧရာဝတီမြစ်သည် ကသာြှ ြနတသလွေးအထ  ခ   င ်ဝှြ်ွေးတစ်သလ ာက် မြတ်သန်ွေးစီွေးဆင်ွေး 

 ါသည်။ ကသာြ ှတသကာင်ွေးအထ  မြစက်ြ်ွေးြှာ နိုနွ်ေးသမြဆန်ပ ွီေး အသရှွံ့ဘကက်ြ်ွေးတ င် ရှြ်ွေးကိုန်ွေး 

မ င်မြင ၏် ြ ိုွေးကိုတသ်တာင် တည်ရှ  ါသည်။ သ  တ်က င်ွေးတ င် တတ ယမြစက် ဉွ်ေး မြစ်သ ေါ်ပ ီွေး 

အ င်ြ ာွေး ြံိုွေးလ ြ်ွေးသနသည ် ြတ်သစာက်သသာ သနရာြ ာွေးက ို မြတ်သန်ွေးစီွေးဆင်ွေး ါသည်။  

အြူြိိုင််းရ ြ်ဝန််း 

 ြနတသလွေးြ ှ စတင်၍ ဧရာဝတမီြစ်သည် အ ူ  ိုင်ွေးရ ်ဝန်ွေးက ို မြတ်သန်ွေးစီွေးဆင်ွေးရသည် 

မြစ်ပ ီွေး ရိုတ်တရက ်မြစ်သ ေါ်သလ ရှ သသာ ြိုန်တ ိုင်ွေးြ ာွေးသ ကာင ် တစန်ှစ်လ င် ြ ိုွေးသရခ  န ်လက်ြ ၂၀ 

ြ ှ၄၀ အထ  ရရှ  ါသည်။   
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 အ ူ  ိုင်ွေးရ ်ဝန်ွေးက ို မြတ်သန်ွေးစွီေးဆင်ွေးသည ် လြ်ွေးသ ကာငွ်ေးတစ်သလ ာက်တ င် ဧရာဝတီ 

မြစ်သည်  ို ပာွေးသတာင်က ို ရစ်သခ စီွေးဆင်ွေးပ ီွေးသန က် ခ င်ွေးတ င်ွေးမြစ်နငှ ် သ ါင်ွေးဆံိုစီွေးဆင်ွေး ါသည်။ 

မြစ်သ ကာင်ွေး သမ မ စ်ကာ သရစီွေးလညွ်ေး နည်ွေး ါွေး ါသည်။ သ ိုို့မြစ်ရာ ရန်ကိုန်ြှ ၄၆၈ ြ ိုင် အက ာရှ  

အ ူ  ိုင်ွေးရ ်ဝန်ွေး၏ အလယ်ဗဟ ိုမြစ်သသာ  ိုဂံသေသတ င် ေီသရအမြင ်သည်  င်လယ်သရြ က်နှ မ င် 

အထက် သ  ၁၇၀ ခနိ်ု့သာ ရှ  ါသည်။  

ြဥ္စြမြစ ် ျဉ််း 

 သရက်ပြ  ွံ့၏ သအာကဘ်က ်ရခ ိုင်ရ ိုွေးြသတာင်ထ တ်ြှ ြ ိုင် ၅၀ ြ ှ၆၀ အတ ငွ်ေး   ခူွေးရ ိုွေးြ 

သတာင်ထ တ်တ င် တည်ရှ ပ ွီေး သတာင်ထ တ်နှစ်ခိုြှ ခ  မြာလာသသာ သတာင်စ ယ်ြ ာွေးသည် ခ   င ်ဝှြ်ွေး 

၏ အလယ်ဗဟ ိုအထ  ဝင်သရာက်လာ ါသည်။ 

 ြနတသလွေးြှ ြသက ွေးအ ကာွေး မြစ်သ ကာင်ွေးသမ မ စ်ြှုသည် မြစ်ြ ာွေး  ိုင်ွေးနငှ ် ဆင်တူ ါသည။် 

ခ   င ်ဝှြွ်ေး၏ က ဉ်ွေးသမြာင်ွေး၍ နကရ် ှုင်ွေးသသာအ  ိုင်ွေးသည် မြစ်၏ အသရွေး ါသသာ အ  ိုင်ွေးမြစ်သည  ်

မ ည်ပြ  ွံ့အနီွေးတ င် မြစ် ါသည်။ 

ဧရ ာဝ တီမြစ ်ဝ ျွန််းကြေါ်၏ အစ 

 လက်ရှ တ င် ဧရာဝတီမြစ်ဝကျွန်ွေးသ ေါ်၏ အစ  ိုင်ွေးသည် ဟသဂာတပြ  ွံ့၏ အထက ်၅၈ 

ြ ိုင်အက ာ မြန်သအာင်ပြ  ွံ့ြှ စတင် ါသည်။  ိုသ ြ်မြစ် အ ါအဝင် ဧရာဝတီမြစ်သည်  င်လယ်တ င်ွေး 

သ ိုို့ ထ က်သ ါက ်၉ သနရာြှ စီွေးဝင ်ါသည်။ သ ိုို့သသာ် ဤသေသတ င ်မြစ်သည ်မြစ်ခ  ြ ာွေး၊ မြစ်လက် 

တက်ြ ာွေး၊ သခ ာင်ွေးငယ်ြ ာွေး၊ သခ ာငွ်ေးစ ယ်ြ ာွေးအမြစ် အဘက်ဘက်သ ိုို့ ယှက်မြာစီွေးဆင်ွေးလ က ်

ရှ သသာ မြစ်ဝြှ်ွေးအမြစ် တည်ရှ  ါသည်။ 

ရ န ် ိုန ်မြစ ်

 အသရှွံ့ဘက်  ိုင်ွေးအက ဆံိုွေး မြစ်ဝမြစ်သည  ် ရန်ကိုန်မြစ်သည် ၎င်ွေး၏ မြစ်ြ ာွေး  ိုင်ွေးတ င် 

လ ှုင်မြစ်အမြစ်   ခူွေးရ ိုွေးြသတာင်သစာင်ွေးြ ာွေးြှ စီွေးဆင်ွေးလာ ါသည်။ ဧရာဝတီမြစ်နှင  ်ခ  တ်ဆက်သန 

သသာ်လည်ွေး  င်ြမြစြ်ှ သရစီွေးဝင်ြှု နည်ွေး ါွေး ါသည်။ ဧရာဝတီမြစ်ြှ ငဝနမ်ြစ်အတ င်ွေး စီွေးဝငပ် ီွေး 

 င်လယ်ကူွေးသသဘဂာြ ာွေး အသံိုွေးမ  သည  ် မြစ်ဝနှစ်သနရာက ိုသာ ဧရာဝတီ၏ မြစ်ဝြ ာွေးအမြစ ်

သခေါ်ဆ ိုန ိုင်သ သည်။     
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ဧရ ာဝ တီမြစ ်ဝ ျွန််းကြေါ် 

  မြစ်ဝကျွန်ွေးသ ေါ်၏ အစြှ  င်လယ်အထ  အ ကြ်ွေးြ ငွ်ေးအာွေးမြင ် ြ ိုင် ၈၀ ခနိ်ု့ ရှညလ် ာွေး 

ပ ီွေး  ိုသ ြ်မြစ်ဝြ ှ ရနက်ိုန်မြစ်ဝအထ  ြ ိုင်သ ါင်ွေး ၁၅၀ ဝန်ွေးက င်ရှ  ါသည်။ ရခ ိုငန်ှင ်   ခူွေးရ ိုွေးြ 

သတာင်သစာင်ွေးသေသြ ာွေး ြ ါဝင်သည ် မြစ်ဝကျွန်ွေးသ ေါ်သည် ခနိ်ု့ြှန်ွေးသမခအာွေးမြင  ် စတိုရန်ွေးြ ိုင် 

၁၂၀၀၀ ခနိ်ု့ က ယ်ဝန်ွေး ါသည်။ မြစ်ဝကျွန်ွေးသ ေါ်သေသ၏ ထူွေးမခာွေးသည  ်သ င်မ င်ြှာ သတာင်သစာင်ွေး 

အနည်ွေးငယ် ရှ သနသည်ြှအ  ၎င်ွေး၏ ညညီာမ နိ်ု့မ  ွေးြှုနှင ်  င်လယ်သရြ ကန်ှ မ ငြ်ှ အမြင ်အလ န ်

နည်ွေး ါွေးြှုတ ိုို့ မြစ ်ါသည်။ 

ဧရ ာဝ တီမြစ၏် မြစ ်လ ်တ ်ြျာ်း 

 အဓ က မြစ်လက်တက်မြစ်သည ် ခ င်ွေးတ င်ွေးမြစ်၊ ၎င်ွေး၏ မြစခ်  ြ ာွေးမြစ်သည ် ဥရိုမြစ်၊ 

ယိုမြစ်နှင ် မြစ်သာမြစ် တ ိုို့သည  ်  ခိုကက ပြ  ွံ့အထက်  ိုင်ွေးတ င် ဧရာဝတီမြစ်နှင ် သ ါင်ွေးဆံို စီွေးဆင်ွေး 

 ါသည်။ ဥရိုမြစ်ဝအနီွေး ဟိုြမလင်ွေးအထ  တစ်နှစ် တ်လံိုွေး သရသ ကာင်ွေးခရီွေးအတ က ် အသံိုွေးမ  န ိုင ်

 ါသည်။ 

 မြန်ြာန ိုင်ငံ၏ အလယ်  ိုင်ွေးခ   င ်ဝှြွ်ေးသေသတ င် မြစ်၊ သခ ာင်ွေး လက်တကြ် ာွေးစ ာ 

ဧရာဝတီမြစ်အတ င်ွေးသ ိုို့ စီွေးဝင်ပ ီွေး သယာ၊ စလင်ွေး၊ ြိုန်ွေး၊ ြင်ွေးတိုန်ွေးမြစ် တ ိုို့ြာှ အသန ကဘ်က်ြ ှ

စီွေးဝင် ကပ ီွေး  င်ွေး၊ သေါင်ွေးသသနငှ ် ယင်ွေး တ ိုို့ြှာ အသရှွံ့ဘက်ြှ စွီေးဝင် ါသည်။ မ ည်ပြ  ွံ့အနီွေးတ င် 

နဝင်ွေးသခ ာင်ွေး စီွေးဝင် ါသည်။ 

မြင််းြူမြိြုြို့ အထ ်ဖ ရ်  ိ ဧရ ာဝ တီမြစ ်လ ်တ ်ြျာ်း 

 မြစ်ဆံို၏ သအာက်ြက်ရှ  အသရွေး ါဆံိုွေးသသာ မြစ်လက်တက်ြှာ နန  ်က ာင််း (ြ) 

ြိို်းက ာင ််းမြစ ်နငှ ် တာြိန်မြစ ် တ ိုို့ မြစ် က ါသည်။ ညာြက်ရှ  ၎င်ွေး၏ မြစ်လက်တက် အင််းကတာ် 

မြစ ် နှင ်အတူ သ ါင်ွေးစည်ွေးသ ာွေးပ ီွေး ြ ိုွေးရာသီတ င် စက်သလှငယ်ြ ာွေး အတန်ငယ် သ ာွေးလာြှုမ  န ိုင် 

 က ါသည်။ ဘယ်ြက်ြှ က န်မြစ်ငယ်နစှခ်ို စီွေးဝင်လ က်ရှ  သသာ်လည်ွေး အသံိုွေးြမ  န ိုင ်ါ။ 

 ကရ ွှေလ ီ (ခ) နနိ်ု့ြ န်ွေးမြစ်သည် (တရိုတ်အြည ် Lung Kiang) သည ် ရြှ်ွေးမ ည်နယ် 

အတ င်ွေးသ ိုို့ မြတ်သန်ွေးစွီေးဆင်ွေးလ က်ရှ ပ ွီေး ညာဘက်ြှ ြဲဇာမြ စ ် လာသရာက်သ ါင်ွေးဆံို စီွေးဆင်ွေးလ က ်

ရှ  ါသည်။  
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 ြနတသလွေးပြ  ွံ့သအာကဘ်က်တ င် မြစ ်ငယ် (ခ) နြမတူမြစ်သည် ရှြ်ွေးမ ည်နယ်ြှ စွီေးဝင်လာ 

သသာ်လည်ွေး အသံိုွေးမ  န ိုင်မခင်ွေး ြရှ  ါ။ မြင်ွေးြူပြ  ွံ့သအာကြ်က်၌ ြ်ူးမြစ ်သည် ဧရာဝတီမြစ၏် 

ညာဘက်ြှ စီွေးဝင်လ က်ရှ  ါသည်။ 

ဧရ ာဝ တီမြစ၏် ကရ တိို စ် ာ်းန ှုန််း 

 ဧရာဝတီမြစ်သည် ကြဘာသ ေါ်ရှ  တိို ်စာ်းြှုနှုန််း အမြန ်ဆ ို်းမြစ ်ြျာ်းတ င် တစ်ခို အ ါ 

အဝင်မြစ်ပ ီွေး န ိိုင််းမြစ ်၊ ြစ စစ ြီမြစ ်၊ ဂဂဂါ န  ငေ့် ဓန ိုဘ ီ မြစ်ြ ာွေးထက် င ်တ ိုကစ်ာွေးြှုနှုနွ်ေး   ိုြ ိုမြန်ဆန် 

 ါသည်။ နစှ်သ ါင်ွေး ၄၀၀ အတ ငွ်ေး သက ာကသ်ာွေးြ က်နှ မ င်ြ ာွေးအာွေး တစ်သ အထ  တ ိုက်စာွေးသည် 

ဟို ခနိ်ု့ြှန်ွေးတ က်ခ က်ထာွေး ါသည်။ 

 ယင်ွေးက  သ ိုို့  မ င်ွေးထန်သည ် တ ိုက်စာွေးြှုြ ာွေးြှာ သအာက် ါအခ က် (၃) ခ က်သ ကာင ် မြစ် 

သ ေါ်ရမခင်ွေး မြစ် ါသည်- 

(က) သတာင်ကိုန်ွေးသေသြ ာွေးရှ  သရသဝသရလ သေသြ ာွေးတ င် မ  န်ွေးတီွေးလ ယ်သည  ်

သက ာက်တံိုွေးသက ာက်ခ ြ ာွေးရှ မခင်ွေး၊ 

(ခ) ခ   င ်ဝှြွ်ေးသေသ အစ န်ွေးအြ ာွေးြ ာွေးြှ မြစ်သ ေါ်လာသည ် ြတ်သစာက်သည  ်

သတာင်ကိုန်ွေးြ ာွေးတ င် တစ်ခါတစ်ရ ံအရှ နအ်ဟိုန်မြင ် ြ ိုွေးရ ာသ န်ွေးမခင်ွေး၊ 

(ဂ) စ ိုက်ခင်ွေးြ ာွေးသ ကာင  ် အသ ေါ်ယံသမြသာွေးြ ာွေး   က်စီွေးမခင်ွေး၊ သစ်ဝါွေးြ ာွေး ခိုတ ်

ယူမခင်ွေး စသည်တ ိုို့သ ကာင ် ထ န်ွေးခ   ်အာွေး သလ ာ နည်ွေးလာြှုနငှ ်အတူ သက ာက ်

တံိုွေးသက ာက်ခ ြ ာွေးြာှ သတာင်က သခ ာငွ်ေးသရနှင ်အတူ အလ ယ်တကူ တ ိုက်စာွေး 

သြ ာ ါသလ ရှ မခင်ွေး။ 

ဧရ ာဝ တီမြစ ်တ င််း န ှုန််းကမြသယ်ယူြိို ကဆာင ်ြှု 

 ၁၈၆၉ ခိုနှစြ်ှ ၁၈၇၉ ခိုနှစ်အတ င်ွေး မြစ်ဝကျွန်ွေးသ ေါ်သေသ ထ  ်  ိုငွ်ေးတ င်   ဉ်ွေးြ နိုန်ွေးသမြ 

  ိုို့သဆာင်ြှု တစ်နှစ်လ င် တန်ခ  န် ၂၆၁ သန်ွေးရှ ပ ီွေး အမခာွေးသ  ာဝ်င် စစညွ်ေး တန်ခ  န ်၄၈ သန်ွေး ရှ သည် 

က ို သတ ွံ့ရှ ရ ါသည်။  

 ြနတသလွေးပြ  ွံ့အသရာက်တ င် နိုန်ွေးသမြစို ံိုြှု စိုစိုသ ါင်ွေး တန်ခ  န် ၃၂ သန်ွေးရှ ပ ီွေး အ  ူ ိုင်ွေး 

ရ ်ဝန်ွေးတစ်သလ ာက ် နိုနွ်ေးသမြ တန ် ၂၂၉ သန်ွေး စို ံိုလာြှုက ို ါ ထည ်သ င်ွေးတ က်ခ က်ရ ါြည်။ 

ယင်ွေး ြာဏတ င ်တန်ခ  န် ၁၀၉ သနွ်ေးြှာ ခ င်ွေးတ င်ွေးမြစ်ြ ှ  ိုို့ခ လာမခင်ွေး မြစ်သသာ်လည်ွေး တန် ၁၂၀ 

သန်ွေးခနိ်ု့သည် အ ူ  ိုင်ွေးရ ်ဝန်ွေးရှ  မြစင်ယ်သခ ာင်ွေးငယ်ြ ာွေးြှ သယ်ယူ  ိုို့ခ လာမခင်ွေး မြစ ်ါသည်။ 
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ဧရ ာဝ တီမြစ၏် အြူြိိုင််းဇိုန ်

  ူမ င်ွေးသမခာက်သသ ွံ့သသာ သေသြ ာွေးတ င် ရိုတ်တရတ် က သရာက်သလ ရှ သည ် အ ူ  ိုင်ွေး 

ြိုန်တ ိုင်ွေးြ ာွေးသ ကာင ် သရတ ိုက်စာွေးြှုြ ာွေးစ ာ မြစ်သ ေါ်သလ ရှ သက  သ ိုို့  ူမ င်ွေးသမခာက်သသ ွံ့ြှုသ ကာင  ်

ကကီွေးြာွေးသည ် မြစ်လက်တက်ြ ာွေး င် သရခြ်ွေးသမခာက်သလ ရှ   က ါသည်။  

 ြ ိုွေးတ င်ွေးကာလြ ာွေးတ ငြ်ူ  ံိုြနှ်ြဟိုတ်သသာ အရှ န်အဟိုန်မြင ် သရစီွေးဆင်ွေးြှုြ ာွေး မြစ် 

သ ေါ်သလ ရှ  ါသည်။ က ိုက်အနည်ွေးငယ်သာရှ သသာ သ သခ ာင်ွေးြ ာွေးတ င ် သတာငက် သရြ ာွေးသည် 

အရှ န်အဟိုန်မြင ် စီွေးဆင်ွေးလာပ ီွေး အခ  န် (၁၀) ြ နစ် အတ င်ွေး က ိုက်ြ ာွေးစ ာ က ယ်မ နိ်ု့သ ာွေးပ ီွေး 

သ သ ါင်ွေးြ ာွေးစ ာ သရအမြင ်သ ိုို့ သရာက်ရှ ကာ အနီွေးဝနွ်ေးက င်ရှ  အရာအာွေးလံိုွေးက ို တ ိုကစ်ာွေးသယ်ယူ 

သ ာွေး ါသည်။ သခ ာငွ်ေးအတ င်ွေးသ ိုို့ ြသရာက်ရှ ြီ အက ာအသဝွေး အနည်ွေးငယ်က င ် သရစီွေးဆင်ွေးလာ 

သည  ်အသံြ ာွေးက ို ဆူညစံ ာ  ကာွေးရသလ ရှ  ါသည်။ 

မြစ ်က  ာင််းမြြုမြင်ထနိ််းသိြ််း မြင််း 

မြစ်သ ကာင်ွေးမ  မ င်ထ န်ွေးသ ြ်ွေးရာတ င ်ထ န်ွေးသ ြ်ွေးမခင်ွေး (၂) ြ   ွေးရှ  ါသည်- ယင်ွေးတ ိုို့ြှာ 

 (က) သဘာဝ တ်ဝနွ်ေးက င်ကာက ယ်ထ န်ွေးသ ြ်ွေးမခင်ွေးအာွေးမြင ် 

မြစ်သ ကာင်ွေးထ န်ွေးသ ြွ်ေးမခင်ွေး 

 (ခ) သရသ ကာငွ်ေးသ ာွေးလာြှု ထ န်ွေးသ ြ်ွေးမခင်ွေးအာွေးမြင ် မြစ်သ ကာင်ွေးထ န်ွေးသ ြ်ွေးမခင်ွေး  

သဘ ာဝ ြတ်ဝန််း ျင် ာ  ယ်ထနိ ််းသိြ််းမြင ််းအာ်းမဖငေ့် မြစ ်က  ာင််းထိန််းသိြ််းမြင ််း 

 ၁၈၂၄ ခိုနှစ်တ င ်ဧရာဝတီမြစ်အတ င်ွေး သရသန ွေးသင ွံ့အင်ဂ င်မြင ် သြာင်ွေးနှင်သသာ သသဘဂာ 

က ို စတငသ်မ ွေးဆ  ခ   ါသည်။ ၁၈၃၆ ခိုနှစတ် င် သရလြ်ွေးသ ကာင်ွေးထ န်ွေးသ ြ်ွေးမခင်ွေးအတ က် သစ်၊ ဝါွေးတ ိုို့ 

မြင ် တည်သဆာက်သသာ မြစ်ကြ်ွေး ါွေးတ ိုက်စာွေးြှု ထ န်ွေးသ ြ်ွေးသည ် အကာအရံ (Bandalling) 

(ယခိုသခတ် Retaining wall) တည်သဆာက်အသံိုွေးမ  မခငွ်ေးက ို စတင်ခ   ါသည်။ ၁၈၅၂ ခိုနှစ်တ င ်

အနတရာယရ်ှ သသာ သနရာြ ာွေး၌ သရသ ကာငွ်ေးြှတ်သဘာ (Buoy) က ို လည်ွေးသကာင်ွေး၊ ၁၈၅၅ ခိုနစှ်တ င် 

ထ ိုသရသ ကာင်ွေးြှတ်သဘာတ င် အခ ကမ် ြီွေး တ ်ဆင်မခင်ွေးက ိုလည်ွေးသကာင်ွေး စတင်ခ   ါသည်။  

 ၁၈၇၀ တ င ်မြစသ် ကာင်ွေးတစ်သလ ာက် သရသ ကာင်ွေးမ စခနွ်ေးြ ာွေး တည်သဆာက်၍ Echo 

နှင ် Apollo သရသန ွေးသင ွံ့သသဘဂာြ ာွေးမြင  ်သရသ ကာင်ွေးတ ိုင်ွေးတာခ   ါသည်။ ၁၈၈၅ ခိုနစှ်တ င် ဘိုရင် 
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ြင်ွေးမြတ်ြှ အင်ွေးဝတ င ်မြစသ် ကာင်ွေး  တ်ရန် သဆာင်ရ က်ခ   ါသည်။   ိုြ ိုသကာင်ွေးြ နသ်ည ် သရလြ်ွေး 

ြ ာွေး မြစ်သ ေါ်ခ   ါသည်။  

 ၁၈၈၇ ခိုနစှ်တ င် ဆယ်တင်သသဘဂာ (Snag lifter) “Rescue” က ို တညသ်ဆာကခ်   

 ါသည်။ ၁၉၀၄ ခိုနှစ်တ င် သက ာက်ထိုသသဘဂာ (Rock Puncher) “Pounder” က ို တည်သဆာက် 

အသံိုွေးမ  ခ   ါသည်။ ၁၉၂၀ ခိုနစှ်တ င် မြစသ် ကာင်ွေးအတ င်ွေး သညာင်တိုန်ွေး နငှ ် ဗန်ွေးသြာ် ကာွေး (ြ ိုင် 

၈၀၀ ၊ သရ  ိုင်နက် ၁၃) တစသ်လ ာက်တ င ်သရသ ကာငွ်ေးမ လြ်ွေး  ိုင်ွေး ၁၅ ခို အထ  တညသ်ဆာက်ထာွေး 

န ိုင်ခ  သည်။ 

 ၁၉ ၃၈ ခုန ှစ ်တငွ ် သဲသသောင ်မ ောျားက  ု ဖ ယ်ရေှာျား ရန ် သသောင ်တ ျားစ က ် (Jet Sand Blower) 

မ  ော ျားက   ု စ တငစ် မ ်ျားသပ ်ခဲဲ့ရော ရနက် ုနမ် ှ ဗနျ်ားသ မ ော်အထ က   ု IFC မ ှ လည်ျားသ က ောင ်ျား၊ မ  ုရ ောမ ှ ဟုမမလင ်ျား 

အထ  မ  ုင ် ၃၀၀  က  ု အစ  ုျားရဘက ်မှလည်ျားသက ောင ်ျား တောဝ န ်ယ သ ောင ်ရ က ်ခဲဲ့ကက ပါ သည။်  

 ၁၉ ၅ ၀ ခနု ှစ ်တွင ် အသမ ရ ကန ်န  ု ငင်  မှ မမ စက် မ ်ျားပါ ျားန ှင ဲ့ ် သက  ောက ်သ ောင ်မ ော ျားက   ုတူွေးသြာ် 

မခင်ွေးနှင  ်တ်သက်သည ် မမ စသ်က က ောင ်ျား  ုငရ်ော ထ န ်ျားသ မ်ျား သရျား အစ ီအစ ဉ်ြ ာွေးက   ု က မ ်ျားလှမ်ျားခဲဲ့သသာ် 

လည်ွေး စီြံက န်ွေးတနြ် ိုွေး ကကွီေးြာွေးလ န်ွေးသည အ်တ က် ဧရောဝ တီမမ စသ်က က ောငျ်ားအတွက ် သဆာင်ရ က ်

န ိုင်မခင်ွေး ြရှ ခ   ါ။ (IFC)  

 သတ ောင ်တန ်ျားသ ေသမ ှ မမစ ်ဖ ောျား ခ ၍ ပင ်လယ်ထသဲ ုို့ စ ီျားဝ င ်သည်အထ  သဘ ောဝ အတ ငု ်ျား 

စ ီျား င ်ျားသ သော ဧရောဝ တီမမစ ်၏ မမ စ ်သကက ောင ်ျားတစ ်သလ ောက ် ထ န ်ျားသ မ်ျားက ောက ွယ်မှု အစ ီအမ  မ ောျား က   ု

သ ောင ်ရ က ်ရာတ င် ဧရောဝ တီမမ စ ်သည ်သမ ာင်ွေးလ လ ယ်သသာသ ကာင ် အသကာငွ်ေးထက် ထ ခ ိုက်ြှု 

ဘက်သ ိုို့ သရာက်သ ာွေးန ိုင်သည ် အသမခအသနက ိုလည်ွေး ထည ်သ င်ွေးစဉ်ွေးစာွေးသင ် ါသည်။  
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န  စ်ထြ် ကရ ကန  ်းကင ြို့ သကဘ ဂာြျာ်း 

 

ကရ က  ာင ််းသ ာ်း လာြှု ထိန််းသိြ််းမြင ််းအာ်းမဖငေ့် မြစ ်က  ာင််းထိန််းသိြ််းမြင််း 

 အနတရာယက်င်ွေးရှငွ်ေးသစသည ် သရသ ကာင်ွေးသ ာွေးလာြှု မြစသ်စရန ်မ  မ င်မခင်ွေးနငှ ် သီွေးမခာွေး 

စ ြ်ွေးသဆာင်ြှုြ ာွေးမြင ် သဘာဝ၏ တ ိုက်ခ ိုက်ြှုြ ာွေးက ို သက ာ်လ ာွေးန ိုင် ါသည်။ ဧရာဝတီမြစ ်

သ ကာင်ွေး ထ နွ်ေးသ ြ်ွေးသူြ ာွေးသည်  င်လယ်နှင ်ဆက်စ ်သနသသာ ဧရာဝတီမြစ်သ ကာင်ွေးအတ င်ွေး 

 င်လယ်ြှ အစမ  လာသည ်  ကြ်ွေးတြ်ွေးသသာ သရစီွေးသ ကာင်ွေးြ ာွေး သရတ ြ်  ိုင်ွေးသေသြ ာွေးသ ိုို့ ဝင် 

သရာက်မခင်ွေးသ ကာင ် မြစသ် ေါ်လာန ိုင်သည ် အနတရာယြ် ာွေးက ို ရင်ဆ ိုင် ကရ ါသည်။ 

 ၂၀ ရာစိုနှစ်ြ ာွေးအတ င်ွေး ရန်ကိုန် - ြနတသလွေးသမ ွေးဆ  သသာ အက ယ် ၁၅၀ သ ၊ အရညှ် 

၃၂၆ သ  ရှ   နှစ်ထ ်သရသန ွေးသင ွံ့သသဘဂာြ ာွေးသည် မြစ်အတ င်ွေး တစန် ရီလ င် ၁၀ ြ ိုငန်ှုန်ွေးမြင ် 

သမ ွေးဆ  န ိုင်ခ   ါသည်။ 

 ၁၈၈၆ ခိုနှစ်တ င်  ထြဆံိုွေး သရသ ကာင်ွေးရှာသြ ြီွေးသြာင်ွေးက ို စတင်အသံိုွေးမ  ခ   ါသည်။ 

၁၉၃၂ ခိုနှစ်တ င် တ သံတွေးတူွေးသမြာင်ွေးအတ င်ွေး သမ ွေးဆ  သသာ သရယာဉြ် ာွေးအာွေးလံိုွေး သနဝင်ခ  န်ြ ှ
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သနထ က ် ခ  န်အထ   ကာွေးအခ  န်ြ ာွေးတ င် သရသ ကာငွ်ေးရှာသြ ြီွေးသြာင်ွေးက ို ြမြစ်ြသန အသံိုွေးမ  ရန ်

အစီအစဉ်က ို စတင်ခ   ါသည်။ 

 ဗန်ွေးသြာ်တ င် မြစသ် ကာင်ွေး၏ သရအနက်တ ိုင်ွေးတာြှုက ို သဆာင်ရ က်န ိုင်ခ  သည။် 

ဗန်ွေးသြာြ်ှ ရန်ကိုန်အထ  မြစသ်ရစီွေးဆင်ွေးြှု ၁၁ ရက်  ကာ ါသည်။ သရသြာ်ြ ာွေး၊ သရတ ြ်ြ ာွေး၊ 

မြစ်ကြွ်ေး ါွေးနှင ်  တ်သက်သည ် သတငွ်ေးအခ က်အလက်ြ ာွေးသည် သရသ ကာင်ွေးထ န်ွေးသ ြ်ွေးြှုက ို 

အသထာက်အကူ မြစ်သစခ   ါသည်။  

 သရ အတ ြ်/အနက် သမ ာငွ်ေးလ မခင်ွေး ရှု ်သထ ွေးြှုမြစ်စဉ်အရ သရသန ွေးသင ွံ့သသဘဂာြ ာွေးတ င ်

သသာင်ြတင်သစရန်အတ က် ဝါွေးလံိုွေးရှညြ် ာွေးမြင ် တ ိုင်ွေးတာသည ် နည်ွေးလြ်ွေးက ို အသံိုွေးမ  သစခ   

 ါသည်။ 

 ၁၉၃၁ ခိုနှစ်တ င် အင်ွေးဝတံတာွေး တည် သဆာက်ပ ီွေးစီွေးခ  သည်။ ြနတသလွေးအနီွေးတ င ် သရ 

အမြင  ် ၂၂၇ သ  မြစ်လာသည ် အခ  န်ြ ာွေးတ င် အင်ွေးဝတတံာွေးသအာကြ်ှ သရယာဉက်ကီွေးြ ာွေး မြတ ်

သန်ွေးမခင်ွေး ြမ  န ိုင် ါ။  

 ၁၈၈၇ ခိုနှစ်တ င် ြသက ွေးပြ  ွံ့အနီွေး၌ သူရ ယသသဘဂာ နစ်မြ  ်ဆံိုွေးရံှုွေးြှု၊ ၁၉၀၄ ခိုနှစတ် င ်

သညာင်လ၌ှ ရ ိုွေးြသသဘဂာြီွေးသလာင်ြှု၊ ၁၉၁၀ ခိုနှစ်တ င် သေွေးေရ ၌ Kasmir သသဘဂာ ြီွေးသလာင်ြှုတ ိုို့ 

မြစ်  ာွေးခ   ါသည်။ 
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ကရ စ ူ်း န  ်သတ်ြျ ြ်ျာ်း (ဧရ ာဝ တီမြစ ်/ ြျင ််းတ င််းမြစ)် 

 ဧရာဝတီမြစ်နှင  ်ခ င်ွေးတ င်ွေးမြစ်တ ိုို့၏ နှစ်စဉ် န ိုဝင်ဘာလ ၁၅ ရက်ြှ သြလ ၁၅ ရက် 

အထ  အ  ိုင်ွေးလ ိုက် သရစူွေးကနိ်ု့သတ်ခ က်ြ ာွေးြှာ သအာက ်ါအတ ိုင်ွေး မြစ ်ါသည်- 

မြစ ်/အြိိုင််း  န  ်သတ်ကရ စ်ူး (ြီတာ) 

ဧရ ာဝ တီမြစ ်  

ဟသသော တ - မပ ည် ၁.၇ 

မ ည် - ြနတသလွေး ၁.၅ 

ြနတသလွေး - ကသာ ၁.၂ 

ကသာ - ဗန်ွေးသြာ ် ၁.၁ 

ဆင်ဘ ို - မြစ်ကကီွေးန ွေး ၀.၈ 

ြျင ််းတ င််းမြစ ်  

ခ င်ွေးတ င်ွေးမြစ်ဝ - ြံိုရ ာ ၀.၉ 

ြံိုရ ာ - ကသလွေးဝ ၁.၀ 

ကသလွေးဝ - ဟိုြမလင်ွေး ၀.၉ 

ဟိုြမလင်ွေး - ခြ်ွေးတီွေး ၀.၈ 

*  ာလ - န ိိုဝင်ဘာလ ၁၅ ရ  ်ြ  ကြလ ၁၅ ရ  ်အထ ိ

ဇလကေဒဆိိုင်ရ ာ ကတ ြို့ ရ  ိြျ ်ြျာ်း အကြေါ် က ာ ်ြျ ်ကရ ်းဆ ဲမြင််း 

 န ြ ်သသာ သရအြှတ်ြ ာွေးသည် အခ  န်အလ ိုက် မြစ်သ ေါ်သလ ရှ သ ကာင်ွေး သတ ွံ့ရ ါသည်။ 

ဥ ြာအာွေးမြင  ်စစ်က ိုင်ွေးပြ  ွံ့တ င် နစှ်စဉ် အန ြ ်ဆံိုွေးသရအြှတ်သည် ၁၅ နှစ်ြ ှ၂၀ နှစ ်အတ င်ွေး ၀.၅ 

ြီတာနှုန်ွေးမြင ် က ဆင်ွေးသည်က ို သတ ွံ့ရ ါသည်။ တ ိုင်ွေးတာသရွေးစခန်ွေးတ ိုင်ွေးတ င် သလ ာ က ြှု တူညီ 

သည်က ို သတ ွံ့ရ ါသည်။ သ ိုို့ရာတ င် အပ ီွေးသတ် သကာက်ခ က်သရွေးဆ  ရန်ြူ သနရာ  ိုြ ို က ယ်မ နိ်ု့စ ာ 

တ ိုင်ွေးတာရန် လ ိုအ ် ါသည်။  

 နှစ်စ နငှ ် နှစ်ဆံိုွေးရှ  သမခာက်သသ ွံ့သည ် ရက်သတတ တ်အတ င်ွေး မြစ်ညာြ ှ အနည်ြ ာွေး 

သ ကာင ် ဤသ ိုို့မြစ်မခင်ွေး မြစ်န ိုငသ် ကာင်ွေး ယူဆန ိုင် ါသည်။ မြင ်သသာသရအြှတ်ြ ာွေးနှင  ်တ်သက်၍ 

ထင်ရှာွေးသည ်မြစ်စဉ် ထိုတမ် န ိုင်မခင်ွေး ြရှ သသွေး ါ။ (ရို ်သ င် ညာရ ် - Morphology ဆ ိုင်ရာ 

သမ ာင်ွေးလ ြှုြ ာွေးက ို သလ လာကာ အဆ ို ါမြစ်စဉ်က ို ရငှ်ွေးလင်ွေးမ န ိုငြ်ည် မြစ ်ါသည်။) 
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မြစ ်က  ာင််းအင်ဂျင်နီယာဘ ာသာရ ြ ်

ကရ က  ာင ််းမြြုမြင်ကမြာင််းလဲမြင််း  

  င်လယ်ကြ်ွေးသမခနှင ်  င်လယ်ကြ်ွေးသမခ ြဟိုတ်သသာ သရသ ကာင်ွေးြ ာွေး၏ သရသ ကာငွ်ေး 

ဆ ိုင်ရာ လကခဏာရ ်ြ ာွေးက ို သမ ာင်ွေးလ မခင်ွေးသည် သရအရင်ွေးအမြစ်ြ ာွေး၏ အရည်အသသ ွေး န ြ ်က  

ြှုက ို မြစ်သ ေါ်သစသည်။ 

မြစ ်ြျာ်း၏ လ ခဏာရ ြ်ြျာ်း 

 မြစ်သ ကာင်ွေးစွီေးဆင်ွေးြှု သကာင်ွေးြ န်သစရန ် ြ ြ်ွေးြံသဆာင်ရ က်သ ွေးန ိုင်သည ် နည်ွေးလြ်ွေး 

(၃) ခို ရှ  ါသည်- 

(က) ကရ လြ််း က  ာင ််းကမဖာငေ့်ကစ မြင််း (Channelization)  

• အက   ွေးသက်သရာက်ြှုြ ာွေး 

• အက   ွေးသက ွေးဇူွေးြ ာွေး 

• ထ ခ ိုက်ြှုြ ာွေး 

• သခတ်သ ေါ်ြူဝါေြ ာွေး 

(ြ) တူ်းကမြာင ််းြျာ်းကဖာ ်လိုြ် သ ယ်ဆ ်ကြ်းမြင ််း (Canalization) 

• ထ န်ွေးသ ြ်ွေးြှုလို ်ငန်ွေးြ ာွေး (စီွေးဆငွ်ေးြှုနှင  ်သရအနက်ထ န်ွေးသ ြ်ွေးမခင်ွေး) 

(ဂ) ကရ  ာတာြျာ်း၊ ဆည်ြျာ်း တည်ကဆာ ်၍ မြစဝ်ြျာ်း ကဖာ်ကဆာင ်ကြ်းမြင ််း 

(Estuarine works) 

 

ဘ ူြိကေဒန  ငေ့် မြစ ်ကြျာင််းအင်ဂျင်နီယာြညာရ ြ် ရ ှုကထာငေ့ြ်  သ ို်းသြ်မြင််း 

မြန ်ြာန ိိုင်င ရ  ိ မြစ ်က  ာင ််းြျာ်း 

 မြစ်သ ကာင်ွေးအစိုအြ  ွံ့ြ ာွေးအလ ိုက ်သရသဝသရလ ဧရ ယာ(%) ြ ာွေးြှာ သအာက် ါအတ ိုငွ်ေး 

မြစ် ါသည်-  

 (က)  ဧရာဝတီမြစ်နှင  ်ခ င်ွေးတ င်ွေးမြစ ် - ၅၅.၀၃ % 

 (ခ)  သံလ င်မြစ်နှင ်မြစ်လကတ်က်ြ ာွေး  - ၃၉.၄၂ % 

 (ဂ)  စစ်သတာင်ွေးမြစ ် - ၅.၃၇ % 
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 (ဃ)  ကလက်တန်မြစ်နငှ ် မြစ်လက်တကြ် ာွေး  - ၃.၇၅ % 

 (င)  ရန်ကိုန်မြစ်နငှ ် မြစ်လက်တကြ် ာွေး - ၂.၉၅ % 

 (စ)  တနသဂာရီမြစ်  - ၂.၆၉ % 

 (ဆ)  ကြ်ွေးရ ိုွေးတန်ွေးသေသရှ  မြစ်ငယ်ြ ာွေး  - ၁၁.၇၉ % 

 နှစ်စဉ် သရစီွေးဆင်ွေးြှု ြာဏ သန်ွေး (၈၆၀,၀၀၀) ကိုဗြီတာရှ ပ ီွေး မြစ်သ ကာင်ွေးအြ ာွေးစို 

က ို သရသ ကာင်ွေးသ ာွေးလာသရွေးအတ က် အသံိုွေးမ  လ က်ရှ  ါသည်။ 

ဧရ ာဝ တီမြစ ်

 ဧရာဝတီမြစ် မြစ်သ ကာင်ွေးတစ်သလ ာက် ြ ိုွေးရ ာသ န်ွေးြှု ြာဏြ ာွေးြှာ မြစ်အထက်  ိုင်ွေး 

တ င် ၄၀၆၇ ~ ၇၆၂ ြီလြီီတာ၊ မြစ်သအာက်  ိုင်ွေးတ င် ၂၀၃၂ ~ ၇၆၂ ြီလြီီတာ၊ မြစ်ဝကျွန်ွေးသ ေါ် 

သေသတ င် ၃၀၄၈ ~ ၂၀၃၂ ြီလြီီတာ တ ိုို့ မြစ် က ါသည်။ 

 ဧရာဝတီမြစ်သည် ၂၀၀၀ ကီလ ိုြီတာ ရညှ်လ ာွေးပ ီွေး ၇၅% (၁,၅၃၄ ကီလ ိုြီတာ) က ို 

သရသ ကာငွ်ေးသ ာွေးလာြှုအတ က ် အသံိုွေးမ  န ိုင် ါသည်။  မူ င်ွေးသမခာက်သသ ွံ့သည ် ကာလြ ာွေးနငှ  ်

စ ိုစ တ်သသာကာလြ ာွေးအ ကာွေး သရလယ်ဗယ်က ာဟြှု ၇.၀ ~ ၁၃.၅ ြီတာ အ ကာွေးတ င် ရှ  ါသည်။ 

မြစ ်ကရ တိြ်က ာရ မြင ််း အက  ာင ််းအြျ ်ြျာ်း 

 မြစ်သရတ ြ်သကာရမခငွ်ေး အသ ကာင်ွေးအခ က်ြ ာွေးြှာ သအာက် ါအခ က်ြ ာွေးသ ကာင ် မြစ ်

 ါသည်- 

 (က) တူွေးသမြာင်ွေးြ ာွေးစ ာ သ ယ်ယူ၍ သရအသံိုွေးခ မခင်ွေး၊ 

 (ခ) သရရရှ ြှုနည်ွေးသည ် ကာလြ ာွေး၌ လံိုသလာက်သည ် သရအနက်ြရှ မခင်ွေး၊ 

 (ဂ) စ ိုစ တ်သည က်ာလြ ာွေး၌ သဘွေးအနတရာယက်ကီွေးြာွေးသည ် သရလ ြ်ွေးြ ိုွေးြှုြ ာွေးနှင  ်

မ င်ွေးထန်သည ် သရတ ိုက်စာွေးြှုြ ာွေး မြစ်သ ေါ်မခင်ွေး၊ 

 (ဃ) နှုန်ွေးသမြ  ိုို့ခ ြှု ြ ာွေးမ ာွေးမခင်ွေး။ 

ကရ က  ာင ််းြိို ကဆာင ်ကရ ်း၏ ကလာငစ် ာဆီအ ျြို်းရ  ြိှု 

 ကိုန်အသလွေးခ  နတ်ူ ြာဏက ို သလာငစ်ာဆီ ြာဏ အတူတမူြင ် ကိုန်တင်ယာဉ်၊ 

ရထာွေး၊ သသဘဂာတ ိုို့ အသီွေးသီွေးအသံိုွေးမ  ၍ သယ်သဆာင်ြည်ဆ ို ါက ကိုန်တင်ယာဉ်မြင ် ြ ိုင် (၆၀)၊ 

ရထာွေးမြင ် ြ ိုင ်(၂၀၀)၊ သသဘဂာမြင ် ြ ိုင် (၅၀၀) ခရီွေးအက ာအသဝွေး သရာက်ရှ န ိုင် ါသည်။ သရလြ်ွေး 

အသံိုွေးမ   ါက သလာငစ်ာဆီအက   ွေးရှ ြှု   ိုြ ိုြ ာွေးမ ာွေးြည ်မြစ် ါသည်။ 
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မြစ ်ကြျာင ််းြျာ်း တိြ်က ာလာကသာအြါ 

သီွေးနှံစ ိုက်    ွေးြှုြ ာွေး ြသအာင်မြင်မခင်ွေး၊ 

အန ဂတ်ြ   ွေးဆက်ြ ာွေးအတ က် သရက ို ကက  တင်တူွေးယူသံိုွေး စ်မခင်ွေး၊ 

စ ိုသမ သသာ တဝ်န်ွေးက င် သမခာက်သသ ွံ့လာမခင်ွေး၊ 

သရကကီွေးသရလ ံြှု မြစ်န ိုင်သမခ ြ ာွေးလာမခင်ွေး၊ 

အင်ဂ င်နီယာြ ာွေး တည်သဆာက်သရွေးြ ာွေး   ိုြ ိုသဆာင်ရ က်လာရမခင်ွေး၊ 

သရရှာွေး ါွေးလာသည ်အတ က ်သရ  ိုငန်က်လိုယူရသည ် စစ်   ြ ာွေးအထ  မြစ်လာန ိုင်မခင်ွေး၊ 

လူူ့ယဉ်သက ွေးြှု အဆင ်အတန်ွေး က ဆင်ွေးလာမခင်ွေး၊ 

သရအရင်ွေးအမြစ် အသစြ် ာွေးက ို ရှာသြ ရန် လ ိုအ ်လာမခင်ွေး၊ 

ြ ိုွေးသရက ို အက   ွေးရှ စ ာ အသံိုွေးခ န ိုင်သရွေး စီစဉ်သဆာင်ရ က်ရန် လ ိုအ ်လာမခင်ွေး၊ 

မြစ်လာသည အ်သနအထာွေးအတ ိုင်ွေး လ ိုက် ါရမခင်ွေး။ 

 

ကဆာင ််းြါ်းကရ ်းရ တဲေ့ အက  ာင််းအရင််း 

 တစ်သနို့က အကကီွေးအက တစဦ်ွေးန ို့ ခရီွေးသ ာွေးြ တ်သဆ တစ်ဦွေးက ဧရာဝတီမြစ်က ို မြစည်ာ 

ြ ှ မြစဝ်အထ  အြ ာွေးမ ည်သူြ ာွေး မြင်ြူွေး၊ သတ ွံ့ြူွေးသအာင် ဓာတ ်ံို၊ ဗီေီယ ို အနို ညာြန်တီွေးြှုနှင  ် 

တင်ဆက်ရန် စစီဉ်သန၍ ဧရာဝတီမြစ်ရ ွံ့ အသထာက်အထာွေးြ ာွေး၊ ဘူြ သဗေ၊  ထဝီ၊ မြစ်သ ကာင်ွေး 

အင်ဂ င်နီယာ သရဘက်ဆ ိုင်ရာဘာသာရ ် တ ိုို့ရ ွံ့ အခ က်အလက်ြ ာွေး သဆ ွေးသန ွေးလ ိုသ ကာင်ွေး 

သမ ာ ကာွေးလာသည အ်တ က ်အဆ ို ါအကကွီေးအက န ို့ ခရွီေးသ ာွေးသြာ ်ြ တ်သဆ တ ိုို့အတ က ်လ န်ခ  သသာ 

(၁၀) နစှ် ခနိ်ု့က မ  စိုထာွေးသည ် Powerpoint ထ ြ ှထိုတန်ိုတ်သရွေးသာွေး တင်မ ရမခငွ်ေးမြစ် ါသည်။ 

ယခိုသဆာင်ွေး ါွေးတ င ် အသမခခံအခ က်အလက်ြ ာွေးက ိုသာ တင်မ ထာွေး ါသည်။   ိုြ ိုနက်ရ ှုင်ွေးသည  ်

အသ ကာင်ွေးအရာြ ာွေးက ို က ိုွေးကာွေးစာအို ြ် ာွေး၌ ြတ်ရှုန ိုင် ါသ ကာင်ွေး တင်မ အ ် ါသည်။ 

 ( ိိုြျင််း) 
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